
HORARIO DE CLASES DESDE MARZO DE 2024 -  SUCURSAL LOS LEONES
TODAS LAS CLASES DURAN 55 MINUTOS

6:45 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
APERTURA 06:45 APERTURA 07:00 APERTURA 07:00 APERTURA 07:00 APERTURA 07:00

7:05 PILATES (Sala 10) YOGA (Sala 10) PILATES (sala 10) YOGA (Sala 10) PILATES (sala 10)
AMÉRICA AMÉRICA AMÉRICA AMÉRICA AMÉRICA

7:30 CROSSFIT (Sala 1) CROSSFIT (Sala 1) CROSSFIT (Sala 1)
SERGIO SERGIO SERGIO

8:00

YOGA (Sala 10) ZUMBA (Sala 9) YOGA (Sala 10) ZUMBA (Sala 9) YOGA (Sala 10)
PAULA DANIEL PAULA DANIEL PAULA

TRX (Sala 10) TRX (Sala 10)

SEBASTIAN DANIELA SEBASTIAN DANIELA SEBASTIAN

8:30
CROSSFIT (Sala 1) BOXEO (Sala 5) CROSSFIT (Sala 1) BOXEO (Sala 5) CROSSFIT (Sala 1)

SERGIO SEBASTIAN SERGIO SEBASTIAN SERGIO
SPINNING (Sala 11) SPINNING (Sala 11) SPINNING (Sala 11)

ÁLVARO ÁLVARO ÁLVARO

9:00 CROSSFIT (Sala 1) CROSSFIT (Sala 1) SÁBADO DOMINGO
SEBASTIAN DANIELA SEBASTIAN DANIELA SEBASTIAN APERTURA 9:00 HRS APERTURA 9:00 HRS

9:30 PILATES (Sala 14)
AMÉRICA

10:00 PILATES (Sala 10) FITNESS (Sala 9) PILATES (sala 10) FITNESS (SALA 9) PILATES (sala 10) SPARRING (SALA 5)
AMÉRICA CLAUDIO AMÉRICA CLAUDIO AMÉRICA SEBASTIAN

10:30 YOGA (Sala 10) YOGA (Sala 10)
FERNANDA FERNANDA

11:00

FITNESS (Sala 14) FITNESS (Sala 14)
GERMAN CLAUDIO

BOXEO (Sala 5) PILATES (Sala 10)
SEBASTIAN AMERICA 

YOGA (Sala 10)
PAULA

11:30 SPINNING (Sala 11)
ÁLVARO

12:00
ZUMBA (Sala 14) ZUMBA (Sala 14)

SIMÓN ALEXIS
CROSSFIT (Sala 1) FLEX (Sala 10)

RODRIGO RODRIGO D.

18:00
HIP HOP (Sala 14) REGGAETON FIT HIP HOP (Sala 14) REGGAETON FIT CIERRE 13:45 CIERRE 13:45

KEVIN JULIO KEVIN JULIO
ZUMBA (Sala 9) ZUMBA (Sala 9) ZUMBA (Sala 9)

ALEXIS ALEXIS ALEXIS

18:15 BOXEO (Sala 5) BOXEO (Sala 5) BOXEO (Sala 5) C L A S E SRODRIGO RODRIGO RODRIGO

18:30

SPINNING (Sala 11) PILATES (Sala 10) SPINNING (Sala 11) PILATES (Sala 10) SPINNING (Sala 11) AEROKOMBAT
ÁLVARO AMÉRICA ÁLVARO AMÉRICA ÁLVARO B O X E O

TRX (Sala 10) TRX (Sala 10) C R O S S F I T 
DANIELA DANIELA F I T N E S S

FITNESS (Sala 14) FITNESS(sala 14) F L E X I B I L I D A D
PAMELA PAMELA H I P H O P 

19:00

FITNESS (Sala 9) FITNESS (sala 9) SALSATION (Sala 14) K I C K   B O X I N G
PAMELA PAMELA KEVIN P I L A T E S

PILATES (Sala 9) ZUMBA (Sala 14) PILATES (Sala 9) ZUMBA (Sala 14) S A L S A T I O N
RODRIGO D. MAURO RODRIGO D. MAURO S P I N N I N G

CROSSFIT (Sala 1) SPINNING (Sala 11) CROSSFIT (Sala 1) SPINNING (Sala 11) CROSSFIT (Sala 1) T R X
CESAR ÁLVARO CESAR ÁLVARO CESAR Y O G A

19:15 BOXEO (Sala 5) BOXEO (Sala 5) BOXEO (Sala 5) Z U M B A
RODRIGO RODRIGO RODRIGO REGGAETON FIT 

19:30

SPINNING (Sala 11) CROSSFIT (Sala 1) SPINNING (Sala 11) CROSSFIT (Sala 1) SPARRING
AMERICA RODRIGO AMERICA RODRIGO

SALSATION (Sala 14) YOGA (Sala 10) SALSATION (Sala 14) YOGA (Sala 10) VALOR DE MATRICULA $ 5.000
KEVIN PAULA KEVIN PAULA

TRX (Sala 10) KICKBOXING (Sala 5) TRX (Sala 10) KICKBOXING (Sala 5) VALOR ADULTO
DANIELA SEBASTIAN DANIELA SEBASTIAN $18.900 c/u ANUAL DÚO ADULTO

20:00

CROSSFIT (Sala 1) FITNESS (Sala 9) CROSSFIT (Sala 1) FITNESS (Sala 9) CROSSFIT (Sala 1) $20.900 c/u ANUAL ADULTO
CESAR ALVARO CESAR ALVARO CESAR $25.900 c/u SEMESTRAL ADULTO

ZUMBA (Sala 14) ZUMBA (Sala 14) $31.900 c/u TRIMESTRAL ADULTO
SIMÓN SIMÓN $40.000 c/u MENSUAL ADULTO

AEROKOMBAT (Sala 9) SPINNING (Sala 11) AEROKOMBAT (Sala 9) SPINNING (Sala 11) AEROKOMBAT (Sala 9)
ÁLVARO CLAUDIO ÁLVARO CLAUDIO ALVARO VALOR ESTUDIANTE Y ADULTO MAYOR

20:15 BOXEO (Sala 5) BOXEO (Sala 5) $19.000 c/u ANUAL ESTUDIANTE
RODRIGO RODRIGO $21.000 c/u SEMESTRAL ESTUDIANTE

20:30

SPINNING (Sala 11) CROSSFIT (Sala 1) SPINNING (SALA 11) CROSSFIT (Sala 1) $24.000 c/u TRIMESTRAL ESTUDIANTE
AMERICA RODRIGO AMERICA RODRIGO $30.000 c/u MENSUAL ESTUDIANTE

ZUMBA (Sala 14) BOXEO (Sala 5) ZUMBA (Sala 14) BOXEO (Sala 5)
MAURO SEBASTIAN MAURO SEBASTIAN

TRX (Sala 10) PILATES (Sala 10) TRX (Sala 10) PILATES (Sala 10) COMUNA PROVIDENCIA/ÑUÑOA
DANIELA AMERICA DANIELA AMERICA TELÉFONO: +562 2204 2770

22:45 CIERRE 22:45 WHATSAPP: +569 3138 1403
INSTAGRAM: GIMNASIO.STARGYM

FACEBOOK: STARGYM PROVIDENCIA
RECLAMOS Y SUGERENCIAS: +56990420012

E-MAIL:  GIMNASIO_LOSLEONES@STARGYM.CL

INFORMACIÓN
1.- TODOS LOS CHEQUES DEBEN IR A NOMBRE DE INMOBILIARIA SERVICIOS E INVERSIONES LTDA. RUT: 78.857.620-K CRUZADO Y NOMINATIVO

2.- EL PLAN QUE USTED CONTRATE DEBE COINCIDIR CON LO QUE MUESTRA EN LA PANTALLA DEL TORNIQUETE CUANDO USTED INGRESE AL GIMNASIO

3.- DEBE LLEVAR TOALLA DE MANO PARA USO DE SALA DE MÁQUINAS

4.- PUEDE INGRESAR A TODAS LAS CLASES Y SALA DE MÁQUINAS AL CONTRATAR CUALQUIER PLAN DE GIMNASIO

5.- EL PLAN DE GIMNASIO NO CONTEMPLA TALLERES

6.- TIENES FREEPASS CON LAS OTRAS SUCURSALES

7.- PARA RENOVACIÓN LLEGAR 15 MINUTOS ANTES PARA REALIZAR INGRESO

BOX/KICKBOXING 
(Sala 5)

BOX/KICKBOXING      
(Sala 5)

BOX/KICKBOXING      
(Sala 5)

BOX/KICKBOXING 
(Sala 5)

BOX/KICKBOXING 
(Sala 5)

BOX/KICKBOXING 
(Sala 5)



HORARIO CLASES GIMNASIO 
CLASES LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

A E R O B O X 20:00 20:00 20:00

B O X E O

8:00 8:30 8:00 8:30 8:00 11:00
9:00 9:00 9:00
18:15 18:15 18:15
19:15 19.15 19:15
20:15 20:30 20:15 20:30

C R O S S F I T

7:30 9:00 7:30 9:00 7:30 12:00
8:30 19:30 8:30 19:30 8:30
19:00 20:30 19:00 20:30 19:00
20:00 20:00 20:00

F I T N E S S
18:30 10:00 18:30 10:00 11:00 11:00

19:00 19:00
20:00 20:00

F L E X 12:00
H I P   H O P 18:00 18:00

K I C K   B O X I N G 19:30 19:30

M M A

P I L A T E S
7:05 18:30 7:05 18:30 7:05 9:30 11:00
10:00 20:30 10:00 20:30 10:00
19:00 19:00

S A L S A T I O N 19:30 19:30 19:00

S P I N N I N G

8:30 19:00 8:30 19:00 8:30 11:30
18:30 20:00 18:30 20:00 18:30
19:30 19:30
20:30 20:30

T R X
18:30 8:00 18:30 8:00
19:30 19:30
20:30 20:30

Y O G A
8:00 7:05 8:00 7:05 8:00 11:00

10:30 10:30
19:30 19:30

Z U M B A
8:00 8:00 12:00 12:00

18:00 19:00 18:00 19:00 18:00
20:30 20:00 20:30 20:00
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